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P
DEEDE la mfs remota antigGedad er
oxacto que de la nutricidn depen.
do fundamentulmente el hienestar or-
ghnico del hombre. Por eso mismo, re-
silta importante en la mujer —llama-
da por vocacion a procurar ¢l mis =a-
no desarrollo de sus hijos— su adies-
tramienta en ¢l arte cullnario, Ast
pareca entenderld la directora del Li-
ceo de Sefioritas al haber implantada
la enseBmnza prdctica de |a cosima
las alumnas de su colegio, De este mo-
dn, Jau estudiantes dejan de =



















